
S.S. JAIN SUBODH P.G. COLLEGE, Jaipur (AUTONOMOUS) 

Assignment, October 2025 

Class- B.A / BSc Sem Semester-I 

PAPER- Introduction to Psychology  

Instructions: Assignment consist of 8 questions. Students are required to attempt 4 questions (1 

from each unit). Write answer in at least 500 words with good presentation.  

असाइनमेंट में 8 प्रश्न शाममल हैं। छात्रों को 4 प्रश्न (प्रत्येक इकाई से 1) हल करने होंगे।अच्छी 
प्रस्तुतत के साथ कम से कम 500 शब्दों में उत्तर मलखें। 

Question from unit 1: 5 marks यूतनट 1 से प्रश्न: 5 अंक  

Question from unit 2: 5 marks यूतनट 2 से प्रश्न: 5 अंक  
Question from unit 3: 5 marks यूतनट 3 से प्रश्न: 5 अंक  
Question from unit 4: 5 marks यूतनट 4 से प्रश्न: 5 अंक  
Total marks:  20s कुल अंक: 20 

 

                                                 Unit-I 

       Q.1   Explain the observation method in detail. 

              अवलोकन ववधि को ववस्तार से समझाइए। 

                                                   OR 

       Q.2   Write a detailed note on the experimental method.  

              प्रायोधिक ववधि पर एक ववस्ततृ नोट ललखें । 

                                                Unit-II 

       Q.3 Explain structure of neuron with process of nerve impulse. 

       तंत्रिका आवेि की प्रक्रिया के साथ न्यूरॉन की संरचना की व्याख्या कीजिए। 

 

                                        OR 

        Q.4   Write a detailed note on Central Nervous System.    

        केन्रीय तंत्रिका तंि पर ववस्ततृ टटप्पणी ललखखए। 



 

                                                   Unit-III 

         Q.5    Explain the meaning and approaches of motivation.      

         अलिप्रेरणा के अथथ और दृजटटकोण की व्याख्या करें। 

                                                    OR 

         Q.6   Describe different elements of emotions. 

         संवेगो के विविन्न तत्वों का िर्णन करें। 

                                                Unit-IV 

     Q7. Explain Cattell’s Personality Theory. 

    कैटेल के व्यजततत्व लसदिांत की व्याख्या कीजिए। 

                                                  OR 

           Q.8 Write a detailed note on Self report inventories.  

     स्व-प्रततवेदन सूची पर एक ववस्ततृ नोट ललखें। 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 S.S. JAIN SUBODH P.G. COLLEGE, Jaipur (AUTONOMOUS) 

 

Assignment October 2025 

CLASS- B.Sc. /B.A. Psychology Semester III 

PAPER- Abnormal Psychology 

 

Instructions: Assignment consist of 8 questions. Students are required to attempt 4 questions  (1 

from each unit) . Write answer in at least 500 words with good presentation.  

असाइनमेंट में 8 प्रश्न शाममल हैं। छात्रों को 4 प्रश्न (प्रते्यक इकाई से एक) हल करने का का 
प्रयास करने की आवश्यकता है। अच्छी प्रस्तुतत के साथ कम से कम 500 शब्दों में उत्तर 
मलखें। 

Question from unit 1: 2.5 
marks 

यूतनट 1 से प्रश्न: 2.5 अंक  

Question from unit 2: 2.5 
marks 

यूतनट 2 से प्रश्न: 2.5 अंक  

Question from unit 3: 2.5 
marks 

यूतनट 3 से प्रश्न: 2.5 अंक  

Question from unit 4: 2.5 
marks 

यूतनट 4 से प्रश्न: 2.5 अंक  

Total marks:  10 कुल अंक: 10 
 

Unit-I 

1. Describe mental disorder and indicators of abnormality.  

मानमसक ववकार और असामान्यता के संकेतकों का वर्णन करें। 

 

Or/ अथवा 

2. Explain mental health professionals. 

मानमसक स्वास््य पेशेवरों की व्याख्या करें। 

 

 



 

Unit-II 

 

3. Discuss diathesis stress model in detail. 

डायथेलसस तनाव मॉडल पर ववस्तार स ेचचाथ करें। 

                                               Or/ अथवा 

4. Explain causes- necessary, sufficient and contributory causes with examples. 

उदाहरर्ों के साथ कारर्ों की व्याख्या कीजिए- आवश्यक, पयाणप्त और सहायक कारर्। 

 

                                               Unit-III 

 

5. What are the clinical assessment? Discuss basic elements in assessment. 

नैदाननक मूलयांकन तया है? मूलयांकन में बुननयादी तत्वों पर चचाथ करें। 

                                                    Or/ अथवा 

6. Explain psychosocial assessment. 

मनोसामाजिक मूलयांकन की व्याख्या करें। 

                                               Unit-IV 

 

7. Explain phobia disorder. 

दरु्भीतत ववकार की व्याख्या करें। 

                                               Or/ अथवा 

 

8. Discuss acute stress disorder in detail. 

      तीव्र तनाव ववकार पर ववस्तार से चचाण करें। 

 

 

 



S.S. JAIN SUBODH P.G. COLLEGE, Jaipur (AUTONOMOUS) 

Assignment October 2025 

CLASS- B.Sc. /B.A. Psychology Semester III 

PAPER- Psychological Statistics 

 

Instructions: Assignment consist of 8 questions. Students are required to attempt 4 questions (1 

from each unit). Write answer in at least 500 words with good presentation.  

असाइनमेंट में 8 प्रश्न शाममल हैं। छात्रों को 4 प्रश्न (प्रते्यक इकाई से एक) हल करने का का 
प्रयास करने की आवश्यकता है। अच्छी प्रस्तुतत के साथ कम से कम 500 शब्दों में उत्तर 
मलखें। 

Question from unit 1: 2.5 marks यूतनट 1 से प्रश्न: 2.5 अंक  

Question from unit 2: 2.5 marks यूतनट 2 से प्रश्न: 2.5 अंक  
Question from unit 3: 2.5 marks यूतनट 3 से प्रश्न: 2.5 अंक  
Question from unit 4: 2.5 marks यूतनट 4 से प्रश्न: 2.5 अंक 
Total marks:  10 कुल अंक: 10 

 

Unit-I 

1. Discuss applications of statistics in psychology. 

मनोववज्ञान में सांजख्यकी के अनुप्रयोिों पर चचाथ करें। 

 

Or/ अथवा 

2. discuss categorical and continuous variables. 

श्रेणीबदि एव ंसतत चरों पर चचाथ करें। 

 

Unit-II 

3. Discuss purpose and types of measurement of central tendency.  

कें रीय प्रववृि के मापन के उददेश्य और प्रकारों पर चचाथ करें।  
 

Or/ अथवा 

 

 

4. Calculate the mean from given data- 



 

score 12 16 14 13 20 15 18 17 19 13 

f 3 4 7 2 5 3 4 3 2 7 

 

ददए गए डेटा से माध्य की गर्ना करें 
 
अंक 12 16 14 13 20 15 18 17 19 13 

f 3 4 7 2 5 3 4 3 2 7 

 

Unit-III 

 

5. Discuss quartile deviation with example. 

चतुथथक ववचलन पर उदाहरण सटहत चचाथ करें। 

 

Or/ अथवा 

6. Explain average deviation with example. 

औसत ववचलन को उदाहरण सटहत समझाइये। 

 

Unit-IV 

 

7. What do you understand by correlation? Explain spearman ‘rank order correlation. 

सहसंबंि से आप तया समझत ेहैं? स्पीयरमैन 'रैंक ऑडथर सहसंबंि' की व्याख्या करें। 

 
Or/ अथवा 

8. Calculate the Pearson ‘product moment correlation by actual mean method from given 

data. 

X 18 10 15 17 12 15 12 11 14 16 

Y 14 12 17 18 10 13 11 10 16 9 

 

ददए गए डेटा से वास्तववक माध्य ववधि द्वारा वपयसणन 'उत्पाद क्षर् सहसंबंि की गर्ना करें। 

 

X 18 10 15 17 12 15 12 11 14 16 

Y 14 12 17 18 10 13 11 10 16 9 

 

 

 



S.S. JAIN SUBODH P.G. COLLEGE, Jaipur (AUTONOMOUS) 

                    Assignment- October 2025 

                                        

         CLASS – B.A./B.SC. SEMESTER – V 

 

                               PAPER - Psychometrics 

                                                    

Instructions: Assignment consists of 8 questions. Students are required to attempt 4 questions (1 

from each unit). Write a question in at least 500 words with good presentation. 

असाइनमेंट में 8 प्रश्न शाममल हैं। छात्रों को 4 प्रश्नों (प्रत्येक इकाई से 1) का प्रयास करने की 
आवश्यकता है। अच्छी प्रस्तुतत के साथ कम से कम 500 शब्दों में प्रश्न मलखें। 

 

Question from unit I: 2.5 marks इकाई I से प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit II : 2.5 marks इकाई II से प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit III : 2.5 marks इकाई IIIसे प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit IV : 2.5 marks इकाई IVसे प्रश्न: 2.5 अंक 

Maximum marks :  10 कुल अंक:  10 

 

 

     Unit-I 

 

1. Explain the History/origin of psychological measurement and testing. 

मनोवैज्ञातनक मापन एवं परीक्षर् के इततहास/उत्पवत्त की व्याख्या कीजिए। 
  

     OR 

2. What are the needs and importance of measurement and testing?  

मापन और परीक्षर् की आवश्यकताएं और महत्व क्या हैं?  
 
 

 

               Unit-II 

 

3. What do you mean by psychological tests? What are the functions and current uses of   

psychological tests? 



मनोवैज्ञातनक परीक्षर्ों से आप क्या समझते हैं? मनोवैज्ञातनक परीक्षर्ों के कायण और 
वतणमान उपयोग क्या हैं? 
         OR 

 

4. What are the different types of tests? Elaborate with examples. 

परीक्षर् के ववमर्भन्न प्रकार क्या हैं? उदाहरर्ों सदहत ववस्तार से बताइये। 
 
     

       Unit-III 

 

5. What are the problems faced during test administration?  

परीक्षर् प्रशासन के दौरान ककन समस्याओं का सामना करना पड़ता है?  

         OR 

6. What are the professional ethics and problems of rapport and administration in 

psychological testing? 

मनोवैज्ञातनक परीक्षर् में पेशेवर नैततकता और तालमेल और प्रशासन की समस्याए ंक्या हैं? 

 

     

      Unit-IV 

 

7. Explain item analysis in the psychological test development.  

मनोवैज्ञातनक परीक्षर् ववकास में पद ववश्लेषर् की व्याख्या करें। 
 
       OR 

 

8. Demonstrate the steps of test construction in detail. 

           परीक्षर् तनमाणर् के चरर्ों को ववस्तार से प्रदमशणत करें। 

 

 

 

 

 

 

                        

 

                        



S.S. JAIN SUBODH P.G. COLLEGE, Jaipur (AUTONOMOUS) 

                                                  Assignment- October 2025 

     

         CLASS – B.A./B.SC. SEMESTER – V 

 

                         PAPER - Positive Psychology 

                                                  

                                                  

Instructions: Assignment consists of 8 questions. Students are required to attempt 4 questions (1 

from each unit). Write a question in at least 500 words with good presentation. 

असाइनमेंट में 8 प्रश्न शाममल हैं। छात्रों को 4 प्रश्नों (प्रत्येक इकाई से 1) का प्रयास करने की आवश्यकता 
है। अच्छी प्रस्तुतत के साथ कम से कम 500 शब्दों में प्रश्न मलखें। 

 

Question from unit I: 2.5 marks इकाई I से प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit II : 2.5 marks इकाई II से प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit III : 2.5 marks इकाई IIIसे प्रश्न: 2.5 अंक 

Question from unit IV : 2.5 marks इकाई IVसे प्रश्न: 2.5 अंक 

Maximum marks :  10 कुल अंक:  10 

 

             Unit-I 

 

1. Define Positive Psychology. Explain its goals and assumptions.  

          सकारात्मक मनोववज्ञान को पररर्भावषत कीजिए। इसके लक्ष्यों और मान्यताओ ंको स्पष्ट       

कीजिए।  
 

              OR 

 

2. Write a short note on the relationship of positive psychology with other branches of 

psychology.  

सकारात्मक मनोववज्ञान के मनोववज्ञान की अन्य शाखाओ ंके साथ संबंि पर संक्षक्षप्त दटप्पर्ी 
मलखखए।  

 

              Unit-II 



 

3. What do you understand by the term “Happiness”?  Explain Hedonic and Eudaimonic 

viewpoints of happiness.  

"खुशी" शब्द स ेआप क्या समझते हैं?  सुख के हेडोतनक और यडूेमोतनक दृजष्टकोर् की व्याख्या 
करें।  

               OR 

 

4. What are the determinants and sources of happiness? Describe Authentic happiness 

 खुशी के तनिाणरक और स्रोत क्या हैं? प्रामाखर्क खुशी का वर्णन करें। 
 

        Unit-III 

 

5. Write a short note on Optimism and its types. 

आशावाद और इसके प्रकारों पर संक्षक्षप्त दटप्पर्ी मलखखए। 
 

               OR 

 

6. Write a short note on mindfulness and spirituality.  

 सचेतनता और आध्याजत्मकता पर एक संक्षक्षप्त दटप्पर्ी मलखखए।  
 

            Unit- IV 

 

7. What do you mean by Virtues? Explain VIA classification of character strength. 

गुर्ों स ेआप क्या समझत ेहैं? चररत्र शजक्त के VIA वगीकरर् को समझाइए। 
 

               OR 

 

8. Discuss in detail about Gallup’s Clifton strengths finder.  

      गैलप के जक्लफ्टन ताकत खोिक के बारे में ववस्तार से चचाण करें। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


